
1 2 3 4
大　敦

行　間

太　衝

中　封

曲　泉

少　衝

少　府

神　門

霊　道

少　海

隠　白

大　都

太　白

商　丘

陰陵泉

少　商

魚　際

太　淵

経　渠

尺　沢

湧　泉

然　谷

大  谿

復　溜

陰　谷

中　衝

労　宮

大　陵

間　使

曲　沢

1 2 3 4
丘　墟

外　丘

光　明

日　月

胆　兪

腕　骨

養　老

支　正

関　元

小腸兪

衝　陽

梁　丘

豊　隆

中　脘

胃　兪

合　谷

温　溜

偏　歴

天　枢

大腸兪

京　骨

金　門

飛　陽

中　極

膀胱兪

陽　池

会　宗

外　関

石　門

三焦兪

      /       /

Date
　    /  　（  　）

      /       /

Date
　    /  　（  　）

兪穴

経穴

合穴

心
経

Date
　    /  　（  　）

井穴

榮穴

兪穴

経穴

経絡 五兪穴

陰
経
（

六
臓
）

肝
経

井穴

榮穴

合穴

脾

経

井穴

榮穴

兪穴

経穴

合穴

経穴

合穴

肺
経

井穴

榮穴

兪穴

経穴

募穴

兪穴

経絡 五要穴

原穴

合穴

腎
経

井穴

榮穴

兪穴

心

包
経

井穴

榮穴

絡穴

兪穴

経穴

合穴

絡穴

募穴

郄穴

絡穴

募穴

兪穴

陽

経
（

六
腑
）

胆

経

原穴

郄穴

小

腸
経

胃
経

原穴

絡穴

募穴

郄穴

兪穴

膀

胱
経

原穴

郄穴

絡穴

兪穴

郄穴

絡穴

募穴

募穴

ふりがな

氏　名

大
腸

経

原穴

郄穴

三
焦

経

原穴

兪穴

兪穴

虚● 和法△ 実 塵① 枯② 堅③ 浮④ 弦⑤

a【肝経】 b【脾経】 c【肺経】 d【腎経】 /  L【左】 R【右】　　　　　　　　　　　　
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Date
　    /  　（  　）

      /       /


